GRUNTOWA WYMIANA

Wspoélczesny dom energooszezedny to ta-
ki dom, w ktorym obok troski 0 zmniejsze-
nie kosztow cksploatacyjnych zadbano réw-
niez o zdrowie i komfort 0séb w nim prze-
bywajacych. Najwiekszy wplyw na warunki
higieniezne panujace w takim budynku ma
jakoS¢ powietrza wewnatrz pomieszczen.
Wprowadzenie stosowanych obecnie ener-
gooszczednych rozwigzan do budownictwa
zaowocowalo dramatycznym pogorszeniem
warunkéw naturalnych wewnatrz pomiesz-
czef. Uszczelniona stolarka niemal catkowi-
cie eliminuje dotychezas stosowany sposob
wentylacji budynkow. W efekcie nastepuje
koncentracja niepozgdanvch sktadnikow w
powietrzu, takich jak: dwutlenek wegla, pa-
ra wodna oraz zanieczyszczei mechanicz-
nych. Wzrasta réwniez koneentracja szko-
dliwych substancji emitowanych przez ma-
terialy budowlane i wyposazeniowe, osigga-
jac czesto wartosci toksyczne. Stad powinno
si¢ przyktada¢ szezegoing wage do sprawnie
dzialajgce) wentylacji. PoniewaZz w procesie
wentylacji w okresie grzewczym traci sie
duzo cennej energii cieplnej, stad coraz cze-
sciej w nowo budowanych domach znajdujg
zastosowanic systemy mechanicznej wenty-
lacji nawiewno-wywiewnej z odzyskicm cie-
pta (z tzw. rekuperacja). Prawidlowo zapro-
jektowane 1 wykonane, oprocz sprawnie
dzialajacej wentylacji catego budynku, moga
daé znaczne oszezednosci w kosztach ogrze-
wania mieszkan. Poza tym rozwiazania te
moga by¢ nieodzowne w walce z powszech-
nie dzi$ wystepujacymi alergiami, poniewaz
dodatkowo stosowane w nich filtry powie-
trza znacznie ograniczajg przedostawanic
si¢ z zewngtrz wielu alergenow.

Uktad mechanicznej wentylacji z odzy-
skiem ciepta polgezy¢ mozna z takimi sys-
temami jak:
® ogrzewanie nadmuchowe,

@ rozprowadzenia ciepla z kominka,
e klimatyzacja pomieszczen,
@ gruntowy wymiennik ciepla.

Dobrym rozwigzaniem wspomagajgcym
i uzupelniajgcym system wentylacyjny do-
mu jest gruntowy wymiennik ciepla. Za je-
go pomoca, z niewielkiej glebokosSci grun-
tu, mozna pozyskac naturalna, odnawialng
energig gruntu. Idea dzialania oparta jest
na fakcie istnienia na gleboko$ei 6-8 m
prawie stalej temperatury (w naszych wa-
runkach klimatycznych to ok. +10°C).
Przepuszezajge zatem wentylacyjne po-
wietrze pod powierzchnig ziemi mozna
ochfodzi¢ latem powictrze zewnetrzne do
temperatury 16-23°C, a zimg podezas mro-
zow ogrza¢ do wartosci od 0 do +5°C.

Chtodzenie w upalne dni doprowa-
dzanego do budynku powietrza do 17-
19°C zdecydowanie poprawia komfort
klimatyczny panujacy wewngtrz. 1 to z
kilku powodow:
® po pierwsze — samo obnizenie tempera-
tury powictrza pozwala ograniczy¢ nagrze-
wanie sie pomieszczen,
® po drugie — poprzez wykroplenie sic w
GWC nadmiaru wody nastepuje znaczne
obnizenie wilgotnosci powietrza, co zapo-
biega odczuciu dusznosci. .

Obnizenie temperatury wewnguz po-
mieszczen oraz zmniejszenie wilgotnosci
wprowadzanego do domu powietrza w
okresie upatéw to warunki konieczne do za-
chowania komfortu przebywajacych oséb.



W zasadzie w naszych krajowych warun-
kach klimatycznych przy zastosowaniu od-
powiednio wydajnego GWC mozliwe jest
pokrycie zapotrzebowania na chtéd tylko za
pomoca powietrza wentylacyjnego. Jesli
budynek jest nalezycie ocieplony, a po-
mieszezenia nie sg narazone na bezposred-
nie dziatanie promieni stonecznych (po-
przez okna), mozliwe jest utrzymanie na-
prawde przyjemnych warunkéw. W sytuacji
jednak, gdy w pomieszezeniach wydziela
si¢ znaczna 1lo§¢ energii cieplnej, szczegdl-
nie pod wplywem duzego nastonecznienia,
skuteczne klimatyzowanie takich pomiesz-
czen tylko powietrzem z GWC bywa niewy-
starczajgce. Zwickszenie krotnodci wymian
dla tych pomieszczen daje efekt zadowala-
jacy tylko w niezbyt gorace dni. W upalnych
okresach moze to byé bezcelowe, bowiem
przecigzony cieplnie GWC nie jest w stanie
znaczaco ochiodzi€¢ 1 osuszy¢ zbyt duzych
ilosci powietrza. Szczegolnie przy ,niewiel-
kim ochlodzeniu” powietrza moze nie na-
stepowac proces osuszania, w konsekwencji
czego wzmaga si¢ uczucie dusznosci.

Gdy GWC wspélpracuje z systemem me-
chaniczne] wentylacji z odzyskiem ciepfa,
konieczne jest wykonywanie obej$¢ bgdz
wymiana na okres letni wymiennika ciepla
centralt wentylacyjnej na dodatkowa kase-
te, w ktérej nie zachodzi wymiana ciepta
strumieni powietrza. W okresach przejScio-
wych (wiosna, jesien) uklad wentylacyjny
powinien mie¢ mozliwos¢ pobierania §wie-
Zeg0 powietrza normalng czerpnig (cho¢ w
przypadku stosowania central wentylacyj-
nych o wysokim odzysku ciepta nie jest to
konieczne). W bardziej rozbudowanych
systemach spotyka sic automatycznie prze-
taczanie na pracg bez lub z GWC. Niektore
centrale wentylacyjne sg fabryeznie przy-
stosowane do realizacji tych funkcji.

W okresie zimowym w GWC nastepuje
podgrzanie powietrza pobieranego do

wentylacji domu. Praktycznie powietrze
za wymiennikiem nawet podczas silnych
mrozdéw ma temperature powyzej 0°C.
Oprécz wynikajace] z tego oszczednosei
energii, w uktadach wentylacji z odzy-
skiem ciepla wstgpne podgrzanie powie-
trza zabezpiecza wymiennik centrali wen-
tylacyjnej przez zamarzaniem.

Z punktu widzenia sprawnie dzialajace-
go ukiadu rekuperacyjnego brak obladza-
nia wymiennika podczas silnych mrozow
gwarantuje niczawodng i maksymalnie
efektywnie przebiegajaca pracg.

Zjawisko obladzania ptytowych wy-
miennikéw ciepta powszechnie stosowa-
nych w centralach wentylacyjnych moze
spowodowa¢ zatkanie lub nawet uszko-
dzenie calego systemu. Aby temu zapo-
biec, konieczne jest uzywanie specjal-
nych ukladéw przeciwzamrozeniowych.
Stosuje sig. cykliczne wylgczenia nawie-
wu, omijanie wymiennika (tzw. by-pass)
czy uzywanie wstepnych nagrzewnic po-
wietrza podgrzewajacych powietrze przed
wymiennikiem. Wszystkie wymienione
sposoby obnizajg efektywng skutecznos¢
odzysku ciepla (za wyjatkiem recyrkula-
cyjnych metod rozmrazania).

Stosowanie gruntowych wymiennikéw
ciepta w ukladach wentylacji doméw z od-
zyskiem ciepla daje zatem korzysci zarOw-
no latem, jak i zimag:
®latem umozliwia obnizenie temperatury i
wilgotnoSci wewnagtrz domu,
®zimg podczas mrozow wydajnie zwicksza
skutecznosé odzysku ciepla rekuperatora.

W zasadzie koszt zwiazany ze stoso-
wania GWC to glownie koszt inwesty-
cyjny zakupu materiatéw i jego wykona-
nia. Uzytkowanie GWQC to tvlko koszt
transportu powietrza 1 ewentualnie
wstepnych filtrow powictrza.




